
LO SCUDO DELL’ABBONDANZA 
Rituale di protezione per custodire la fortuna e le vincite 

Quando la fortuna bussa, non è solo per donarti, ma anche per mettere alla prova la tua 
capacità di custodirla. Questo rituale serve a creare una barriera invisibile intorno a te e ai 
tuoi beni, proteggendoti da influenze negative, invidie e forze che potrebbero disperdere 
la tua energia e il tuo denaro. 

Solo chi sa difendere la propria abbondanza può realmente prosperare. 

☽ Quando eseguirlo: 

Ogni volta che ricevi una vincita o una somma importante, o prima di tentare un grande 
gioco. 

� Occorrente: 

• Una candela bianca o argentata 

• Una pietra di quarzo ialino o ametista 

• Un sacchetto di tessuto nero o viola 

• Incenso di lavanda o mirra 

• Un piccolo specchio tondo 

✧ Procedura: 

1. Accendi la candela e l’incenso in un luogo pulito e tranquillo. 

2. Poni la pietra davanti a te e lo specchio dietro la candela, così da riflettere la luce 
verso di te. 

3. Concentrati sul concetto di “protezione” e recita lentamente, con intenzione: 
“Con questo scudo invisibile, nulla potrà toccare la mia fortuna. La mia energia è forte, il mio 
denaro è mio.” 

4. Tieni la pietra nel sacchetto e portala sempre con te dopo il rituale. 

5. Spegni la candela solo dopo che la fiamma si è spenta da sola (se possibile). 

❖ Effetto: 

Questo scudo energetico non solo protegge la tua vincita materiale, ma anche la tua 
tranquillità mentale, mantenendo lontano lo stress, la paura e l’ansia che spesso 
accompagnano i guadagni improvvisi. 

 


